
Oración para terminar el año 

Señor Dios, dueño del tiempo y de 

la eternidad, tuyo es el hoy y el 
mañana, el pasado y el futuro. 

Al terminar este año quiero darte 

gracias por todo aquello que recibí 
de Ti. 

Gracias por la vida y el amor, por 
las flores, el aire y el sol; por la 

alegría y el dolor, por cuanto fue 
posible y por lo que no pudo ser. 

Te ofrezco cuanto hice en este 

año, el trabajo que pude realizar y 

las cosas que pasaron por mis 

manos y lo que con ellas pude 

construir. 
Te presento a las personas que a lo 

largo de estos meses amé, las 

amistades nuevas y los antiguos 

amores, los más cercanos a mí y los 

que están más lejos, los que me 

dieron su mano y aquellos a los que 

pude ayudar, con los que compartí 
la vida, el trabajo, el dolor y la 

alegría. 

Pero también Señor, hoy quiero 

pedirte perdón, perdón por el 
tiempo perdido, por el dinero mal 
gastado, por la palabra inútil y el 
amor desperdiciado. Perdón por las 

obras vacías y por el trabajo mal 
hecho, y perdón por vivir sin 

entusiasmo. 
También por la oración que poco a 

poco fui aplazando y que hasta 

ahora vengo a presentarte. Por 

todos mis olvidos, descuidos y 

silencios nuevamente te pido 

perdón. 

Hoy te pido para mi y los míos la 

paz y la alegría, la fuerza y la 

prudencia, la claridad y la 

sabiduría. 
Quiero vivir cada día con 

optimismo y bondad llevando a 

todas partes un corazón lleno de 

comprensión y paz. 
Cierra Tú mis oídos a toda 

falsedad y mis labios a palabras 

mentirosas, egoístas, mordaces o 

hirientes. 
Abre, en cambio, mi ser a todo lo 

que es bueno, que mi espíritu se 

llene solo de bendiciones, y las 

derrame a mi paso. 

Cólmame de bondad y de alegría 

para que cuantos conviven conmigo 

o se acerquen a mi encuentren en 

mi vida un poquito de TI. 
Danos un año feliz y enséñanos a 

repartir felicidad. 
Amén 



ELEMENTOS        DEL 

HOMBRE   NUEVO: 

1. Vamos a comenzar por la CABEZA... Es como una fábrica de 
ideas. ¡ A veces produce cosas estupendas: ideas geniales, estupendas... 
Durante el curso todos hemos tenido ideas 

2. Ahora vamos a recortar el BRAZO DERECHO ... La fuerza, el 
trabajo. Durante el curso todos hemos puesto esfuerzo y trabajo... 

3. Recortamos el BRAZO IZQUIERDO... Con el esfuerzo y el 
trabajo hemos hecho también cosas artísticas, como los dibujos y cosas 
parecidas... 

Ya tenemos las ideas, el trabajo y las cosas artísticas. Con eso ya se 
va construyendo «un hombre». Cuando uno aprende a pensar, es más 
persona... Gracias al trabajo nos realizamos, ¡ podemos hacer el mundo más 
bonito, servimos a los demás; por eso los «zánganos» son despreciables, 
porque no hacen nada de todo eso... 

4. Seguimos ahora con EL TRONCO HUMANO... ¿No habéis 
dicho u oído alguna vez esta frase: no sé lo que me pasa por aquí dentro»? 
Se suele decir cuando hay preocupaciones y al decirla se señala el cuerpo... 
Lo recortamos y pondremos ahí las preocupaciones, los problemas, el 
deseo de buscar, las soluciones... 

5. Pasamos a la PIERNA DERECHA... Con ella vamos a represen-
tar el juego. Y con los juego van la alegría, la felicidad... Una persona que 
juega siempre resulta agradable, y suele tener muchos amigos... Durante el 
año también nosotros hemos utilizado los juegos para irnos haciendo 
mejores amigos... 

6. En la vida no es todo jugar y estar alegres. También hay sufrimientos, 
dolores, etc. sufrimientos son como DOS COLUMNAS en las que se basa toda 
la vida... Como las alegrías y los juegos ya los hemos puesto en la pierna 
derecha, podríamos poner ahora los sufrimientos y las tristezas EN LA PIER-
NA IZQUIERDA, que es la otra columna del cuerpo humano... 

 

 

 



Ya tenemos otro montón de cosas que van haciendo de nosotros unas 
auténticas personas... Todo eso lo hemos ido viendo y reflexionando 
durante el año en la catequesis. 

7. Ahora viene algo muy importante. La gente suele decir: "hay que 
pisar con los pies en la tierra"... Gracias a los pies podemos caminar y andar 
juntos... Al comienzo del año dijimos que íbamos a recorrer un camino, 
juntos... Vamos a poner en el PIE DERECHO ese camino y ese «ir 
juntos»... 

8. Los pies sirven además para apoyarse en el suelo y para ir al 
encuentro de los demás: encuentro para el PIE IZQUIERDO... 

FINALMENTE, DOS COSAS, que en realidad son pequeñas, pero... 

9. Recortamos el BOLSILLO... Sirve para muchas cosas. Una de 
ellas es que significa el dinero que es el que representa a casi todos los 
bienes del hombre, sobre todo los materiales...; Hay gente "tacaña": YO, 
YO, YO... MI, MI, MI. Hay que «compartir». Nosotros hemos dicho 
muchas veces que hay que "compartir". ¿Recordáis las fichas que hemos 
hecho al comenzar la catequesis?... 

Por último, lo mas importante, lo más bonito que tenemos las 
personas. Lo más fenomenal, junto con las ideas: EL CORAZÓN... Dice 
relación a los sentimientos..., De uno que es malo con los demás, se dice: 
«tiene un corazón de piedra»... ,Pero, si tiene buenos sentimientos, se dice 
de él que "tiene un corazón de oro». Es lo que más vale... 

Ya tenemos todas las piezas para construir a nuestro «hombre». 
Ahora, ya estamos preparados para continuar EL CAMINO 

 

 

 



 

 

La dinámica de esta catequesis podría ser la siguiente: Cada miembro del grupo iría pintando sobre papel, 
recortando, o como fuese, una parte del dibujo, la que más le llame la atención, se puede dialogar en torno a por 
qué esa parte es importante. De esta manera podemos hacer conciencia de grupo, puesto que si faltan miembros, 
el dibujo se quedará sin acabar. Para terminar sería bueno leer el texto de los Corintios sobre los miembros de la 
Iglesia. 

 


